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発行：南笠東学区まちづくり協議会（事務局：南笠東まちづくりセンター内） 

電話・FAX ０７７-５６１-８４６９ Email : minamigasahigashi@machikyou.jp 

 

南笠東学区 

南笠東学区では、昨年度「南笠東学区地区防災計画書 2022」 

の取りまとめを行い、本年度より計画書に基づき防災・減災の取 

り組みを進めております。大規模災害発生時は南笠東まちづくり 

センター内に、南笠東学区災害対策本部を設置しますが、平常時 

は「南笠東学区災害対策連絡会議」を毎年開催することとなって 

おり、災害対策本部会議の本部員を対象とした令和４年度の連絡 

会議を、６月２５日(土) 南笠東まちづくりセンターを会場に開催 

しました。 

連絡会議は、午前１０時から始まり、最初に学区災害対策本部の清水本部長(まち協会長)からあい

さつがあり、災害発生時の救助・救援活動には学区民全員が一丸となって取り組むことが、何よりも

大切であるとの話をされました。引き続いて事務局から、地区防災計画書や災害時の本部体制、また、

班別編成についての説明があり、まち協構成団体が本部員となり、総務班、消火活動班、避難誘導班

などの活動体制に分かれることや災害時の連絡体制などについて確認をしました。 

連絡会議の後半には、本部員を対象とした「防災研修会」を開催し、立命館大学理工学部教授の川

方裕則先生から「地震における災害と対策」と題して講演をいただきました。南海トラフ地震など身 

近に迫る地震ついてのメカニズムや発生時の行動について詳しい説明があり、特に、

緊急地震速報と実際の地震の揺れとには、時間的差がある場合が多く、この時間差の

対応次第によりリスク軽減がとれるので、日々の防災意識の向上や防災訓練に取り組

むことが重要であるとの話をいただきました。今回の連絡会議の開催により、南笠東

学区における地域防災力を高める大きな機会となりました。 

南笠東学区まちづくり協議会では、今年度の防災・減災の取り組みとして、１１月２６日(土)に地

域の子どもから大人まで楽しめ、災害発生時の対応について 

学べる「防災フェスタ」の開催を計画しています。 

地震や水害などの大規模災害に備え 

令和４年度災害対策連絡会議を開催しました 

   

ぜひ！ 
ご参加ください！ 

mailto:Email%20:%20minamigasahigashi@machikyou.jp


（2）第１５０号               地域パートナー情報南笠東              令和４年 9 月１日               

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

    

7月 7日（木）南笠東まちづくりセンターで青少年育成学区民会議主催の 

七夕会を開催しました。 

今年は親子で楽しめる参加型音楽で人気の４人組ユニット、ピアーチェさん 

をお招きしました。お馴染みの曲や絵本に合わせて動物になったり、泳いでみ 

たり・・。またピアーチェさん自身の子育ての中から生まれたオリジナルソング「まぁいっか」をご披露

くださり、現役子育て中のお母さん方の気持ちを優しく包んでくださいました。 

子ども１３名、大人１２名のご参加をいただき、素敵な七夕を過ごすことができま

した。 

めだか学級   
青少年育成学区民会議 多々良 理香 

７月９日（土）南笠東小学校 4～６年生９名が参加し「防災体験教室 2022」 

を実施しました。午前中は、日本赤十字社滋賀支部の方を講師に“水上安全” 

“魔法の袋～炊飯袋でご飯を炊こう～”を行いました。魔法の袋は、お湯の中で 

ご飯が炊けるものでメモリがついています。その袋を大鍋に入れご飯を炊きました。 

午後からは、しがいち防災研究所の皆さんに“リアル防災マップを作ろう”の体験をしていただく予定でした

が、雷と大雨とで予定を変更し段ボールの間仕切りつくりやロープワーク、疑似障がい体験をしました。 子ど 

も達は、避難者の方が小学校の体育館で段ボールの間仕切りを設置することを想定し、

カッターナイフの使い方と間仕切りの作り方を習い、友達やボランティアの大人と協力し

て間仕切りを作りました。配置する際に通路が必要なことなども教えていただきました。 

多くの講師の方と地域の団体、ボランティア、会社の方のご協力をいただき安全に防

災体験教室を終えることができました。 

まち角潤い事業 

受講生募集 

花壇や庭の維持管理の基本を学び、自宅の庭や、

地域の公園などの花壇をお世話いただくサポー

ターの養成講座です。 

日時・内容：第１回 １０月２２日（土） 

１０時から１１時３０分 

講座 ガーデニングの基本 

 

 

 

 

場 所：南笠東まちづくりセンター 

対象者：南笠東学区在住・在勤の方 

募集人数：１０名（先着順） 

講師：草津市コミュニティ事業団  

草津市公園事務所 西中 博喜さん 

参加費：無料 

申込・問合せ：南笠東まちづくりセンター 

TEL/FAX 077-561-8469 

日 時：９月１８日（日曜日） 

受 付：８時３０分～５０分 

開 始：９時００分 

場 所：南笠東小学校グラウンド（雨天中止） 

参加資格：小学生４年生以上の方なら誰でも可 

事前申し込み不要（当日受付） 

  ★マスクと手袋の着用をお願いします 

開催日とコース 集合時間：８時３０分 

ふれあい健康ウォーキング  

 

９月１０日 第２土曜日 

  新南笠～東南笠～弁天池 

１０月８日 第２土曜日 

  龍王神社～大池公園～ニュータウン・笠山 

１１月１９日 第３土曜日 

南笠古墳～新浜三ツ池（約 8km） 

１２月１７日 第３土曜日 

狼川河川公園周辺  

段ボールの間仕切り 
作りの様子 

ガーデニング講習会 

第２回 １１月中旬  

１０時から１１時３０分 

実習 花壇の植え付け 

 

 

みんなで記念撮影 
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南笠東学区地域協働学校では、夏休み期間中の子どもたちに貴重な体験活動の場とし

てもらうため、8月 3日と 4日の２日間に「夏休み子どものつどい」を開催しました。 

絵画教室は、角井 廣講師から「好きなものを大きく描くといいよ」など、助言をもらい、

思い思いに筆をすすませ力作が仕上がりました。地球温暖化防止では、滋賀県地球温暖化

防止活動推進員の方から、温暖化の仕組みを聞き、ゲームで学習を深めました。火おこし体

験は、木の支柱の回転が難しくなかなか火がつかなかったです。 

おかねの教室は、滋賀県金融広報アドバイザーの熊谷 嘉隆講師から、お金の知識講座と、各自で貯金箱を

作成しました。タンポポさんの絵本の読み聞かせでは、スケッチシアターや大型絵本、パネルシアターは迫力い

っぱいでした。手作り紙芝居ぴょんたさんは『青花の紙』や、『頭をそった猫』の話は新鮮で心に残りました。 

江州音頭は、狼川・笠山老人クラブの方に踊りを習い、唄声に合わせてみんな

で踊ることが出来ました。今回の開催にあたり、延べ 67名の参加をいただき、

つながりのボランティアさんや、BBS会の大学生さんにサポートしていただき

ました。コロナ禍ではありましたが、思い出に残る体験ができた 2日 

間でした。 

『一般公開ケース研究会』     南笠東学区更生保護女性会  若山 厚子 
 

第 72回社会を明るくする運動の一貫でもある一般公開ケース研究会を 7月 16

日（土）コロナ禍により限られた人数で開催しました。今年度は【犯罪や非行を防止し、

立ち直りを支える地域のチカラ】～“生きづらさ”について考える～をテーマに学習し、

有意義な時間を共有することができました。 

お忙しいところ、ご参加・ご協力を賜り心より感謝申しあげます。 

日 時：９月３日(土) 13時～１５時 

場 所：南笠東まちづくりセンター大会議室 

持ち物：水筒、汗拭きタオル、マスク 

服 装：体温調節ができる動きやすい服装 

定 員：２０名 

☆参加したいと思ったら、必ずおうちの方に相談してか

ら申し込んでね！ 

申込方法：下にあるアドレスや右のQRコード 

       からお申込みください。 

     https://forms.gle/Q6mVHHNx87icsBni8 

※詳しくは南笠東まちづくりセンター玄関横掲示版のチ

ラシをご覧ください。 

 
どんな遊び
をするかは
当日のお楽
しみ♪ 

最新！認知症の正しい知識 
～あなたの身近な人やあなた自身が 

認知症になったら、どうしたらよいでしょうか～ 

日時：令和４年 9月 28日(水)15時～16時 

場所：南笠東まちづくりセンター 

講師：南草津けやきクリニック 

医院長 宮川正治 先生 

対象者：南笠東学区在住・在勤の方 

定員：４０名程度（先着順） 

申込・問合せ先：南笠東まちづくりセンター 

（℡０７７－５６１－８４６９） 

日程 行事内容 日程 行事内容 

９／９（金） 人推協 第 4講座 １０／２１（金） 育成 すこやかセミナー 

９／１８（日） 体振  グラウンドゴルフ大会 １１／６（日） 体振 学区運動会 

１０／１５（土） 合同フェスタ １１／２６（土） 防災フェスタ 

 

火起こしの様子 

江州音頭の様子 

9月からの学区行事予定 

健幸なまち南笠東プロジェクト 

第１回健幸講座 

募集！ 

玉川中学校 江竜校長講話の様子 
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毎年、滋賀銀行南笠支店のサロンをお借りして、

地域やセンターの事業を紹介しています。 

９月は地域協働合校やシニ

アのつどい、やすらぎ学級の様

子をお伝えします。 

 第２回やすらぎ学級 
 

７月２０日（水）学級生３１名が参加され、待
まつ

コミュニケーションの皆

さんを講師にお迎えし、認知症にならないための健康講座を開催しました。 

最初に、実際にあった認知症鉄道事故裁判の家族のお話を寸劇で観た後、

いつまでも健康であるために簡単にできる認知症予防の体操や歌を、代表

松本さんの軽快な口調で、笑いを織り交ぜながらご指導いただきました。

また、盆踊りも効果があるようで音頭取りの方の歌に合わせて 

江州音頭を踊りました。参加者のみなさんは、曲が鳴り始める 

と自然と体が動き出し、とてもイキイキとされていました。 

 

まちづくりセンターで活動されている自主教室の方々のご協力を得て、学区の児童に、卓球「コ
スモス」、和太鼓「南笠飛翔楽鼓隊」、フラダンス「ミリミリアロハ」の体験をしていただきました。
延べ１２名の参加者が、地域の方と交流し貴重な体験をすることができました。                         

 ９月１日からは“懐かし

の大スターブロマイド

展”を開催予定です。ぜ

ひセンターサロンにお立

ち寄りください！ 

 

 

 

 

 
  

７月２８日（木）午後から地域にお住い 

の山柾務さんを講師に迎え、懐かしの昭 

和映画観賞を行いました。 

暑い中１６名の参加者が集まり、山柾さ 

んの映画の解説を聞き観賞をしました。 

「昔を思い出して楽しかったわぁ」「もっと 

映画を見たいと思いました」「みんな若い 

わぁ！」「毎月映画観賞会があったらいいなぁ」などの感想をいただき 

ました。コロナ禍で映画鑑賞もできずらい中、講師の山柾さんのご協力 

で観賞会を実施することができました。 

南笠飛翔楽鼓隊 ミリミリアロハ コスモス 

山柾務講師による解説 

見本 

センター 
サロン展示の 
お知らせ 

「草津市指定ごみ袋引換券」（背景が薄紫色）での

引換期限は 9月３０日（金）です。期限を過ぎ

ると引換えできません。お忘れないよう、早め

の引換えをお願いします。 

 

指定ごみ袋の引換期間は 
9月末まで！ 
 

 

 

訂正：前号（第 149号）最終頁のソフトボールチームの監督名、正しくは、「監督 岩澤」です。 

読者の皆様、関係者の皆様にはご迷惑をおかけして申し訳ありませんでした。 


