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発行：南笠東まちづくり事務局

電話・FAX ０７７-５６１-８４６９ 

7月４日（木）～6日（土）に南笠東まちづくりセンターで 2泊３日の通学合宿を行いま

した。今年度は、男子 7 名、女子 28 名 計 34 名が参加してくれました。不安定なお天

気が続き、天候を心配していましたが、雨が降ることなく、楽しみにしていた花火やきもだ

めし、立命館大学にある木瓜原遺跡と野路の小野山遺跡への歴史探索を行うことができまし

た。恒例の流しそうめんや、ドラム缶風呂は大人気。３日間、男女、学年関係なく、協力し

合い、仲良く過ごすことができました。ご協力いただきました地域の団体、保護者のみなさ

まありがとうございました。（記 桂 伸子）  

恒例の流しそうめんは大
人気！キュウリやカニカ
マ、ちくわも流れてくる
よ。 

小学校できもだめし。少し
怖いけど班で力を合わせ
てミッションをクリアし
よう。先生が扮したお化け
にみんなびっくり！ 

1 日目の夕食はお好
み焼き、スープとス
イカ 

約７世紀の製鉄コンビ
ナート、木瓜原遺跡を
見学。ガイドさんの話
に興味津々。 

班に分かれてカレー、サラダとフルー

ツポンチ作り。美味しくできたね！ 

星空夕食会。外で食
べるご飯は格別！ 
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めだか学級 たなばた会 
青少年育成学区民会議 活動部 船越 康代 

「まち歩き清掃ボランティア行動隊」の参加御礼 

 未来・夢プロジェクト委員会 代表 川瀬 善行 
 

７月１４日（日）にごみ減量啓発活動を実施しました。 

前日、正直、無理かも知れないと思いましたが、「大丈夫」の声

に後押しをされて少雨決行の判断をしたことが本当に良かったと思

いました。 

この行事に、地域住民と学校を通じて児童・生徒・学生などに呼

びかけていただいた結果、子どもから高齢者の方までがご参加くだ

さいました。２００名規模で準備をしていた景品や用具が目一杯の

状況となりました。 

開催前から楽しみな企画として 

いたゴール到着後の立命館と中学生のクラブの交換会は、若者たちの世 

代間の新たな交流機会の幕開けを感じさせてくれるひとときでした。 

各町内会や学校からスタッフとしてご支援くださった皆様にも感謝を 

いたします。ありがとうございました。 

 

        未来・夢プロジェクトからのお知らせ（ⅩⅤ） 
 

〇地域のパネル展 第９章「 “R”（立命館大学）の躍動」が好評です。 

滋賀銀行南笠支店様のロビーで行っている地域のパネル展の第９章は立命館大学の学芸部の登場となり

ました。書道・漫画研究会・美術・写真研究会の出展をいただきました。併せて「まち歩きボランティア行動隊」

の写真も展示しています。迫力満点です。是非ご覧ください。  

まちづくりエージェンシー「夢運河」 

〇狼川河川公園のトイレ付近にパーゴラで暑い日差し対策をしました。 

前号でお伝えしたトイレの囲いを望む声が多いことから、草津市に対策の要望 

が実現するまでの暫定策として、手作りで制作したパーゴラを利用した目隠しを 

作りました。すだれを天井の上まで延ばして椅子を置き暑い夏の日差しの対策 

をしました。                          「地域ボランティア なかま」 

7月２日（火）南笠東まちづくりセンターで、青少年育成学区民会議 

主催のたなばた会を開催しました。 

甲斐麻也子さんをお招きし「親子で楽しむベビーマッサージ」でスキン 

シップを楽しみました。エアコン生活 

の中で、冷え性になりがちなお子様の体を温める方法としてオイル 

マッサージ、足首マッサージ、音楽にあわせて体全体のマッサージ 

など色々教えていただきました。子育て中のお母様達には癒しの時 

間を過ごして頂けたかなと思います。 

ほっこりして頂いた後は、短冊に願いごとを書き笹に飾りました。

子供１６名・大人１５名の参加を頂き楽しいひと時を過ご 

す事ができ、ご参加頂いた皆様ありがとうございました。 

ベビーマッサージで楽しくスキンシップ♪ 
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健幸講座第 1 弾 病気予防に関する講座 

日時：８月２９日(木)１０時～１２時 

場所：南笠東まちづくりセンター 

内容：1.健康データから見える南笠東学区（草津市地域保健課） 

   2.講話 いつまでも歩けるように… 

～自宅でできる簡単な体操～ 

       （社会医療法人 誠光会 草津ケアセンター 

    理学療法士 森本 康弘氏） 

持物：フェイスタオル、お茶 
お問合せ・申込：南笠東まちづくりセンター 
         ℡５６１－８４６９ 

南笠東小学校『ＰＴＡ人権学習会』（学区「人権のつどい」）が、６月２１日(金)南笠東

小学校体育館を会場に、草津市の人権啓発講師団でシンガーソングライターの yokko さ

んを講師にお迎えし開催されました。小学校の保護者や南笠東学区の地域団体やサーク

ルの皆さん総勢約１３０名の方の参加をいただきました。 

         yokko さんから、大学生の時に原因不明で突然声が 

出なくなり、その時に手話を学ぶ機会を得て、手話を交 

えた音楽活動に進むことになったことのお話がありまし 

た。参加者一同で手話を交えて合唱し、障害者への偏見 

をなくす人権の学習会となりました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南笠東小学校『ＰＴＡ人権学習会』開催報告 
（学区「人権のつどい」） 

（yokko さん） 
（みんなで手話を使って大合唱♪） 

                                 体育振興会 会長 大塚 潔 

７月１５日（祝）にＹＭＩＴアリーナで第２２回草津市民スポーツレクリエーション祭が開催されまし

た。ニュースポーツを中心に１０種目とウォーキングが実施され、学区対抗種目として、大縄跳び・ペタン

ク・ディスコンで熱戦が繰り広げられました。ペタンク・ディスコンは、ブロック優勝して、結果は大縄跳

び５位・ペタンク４位・ディスコン４位の好成績でした。また、体育功労賞表彰があり、当学区より小川正

幸さんが受賞されました。 

 

体育功労賞表彰を受賞 小川さん 玉川スポーツ少年団の皆さん カローリング  

一般公開ケース研究会      更生保護女性会 学区長 清水 節子 
 
      第 69 回“社会を明るくする運動”一般公開ケース研究会を、7 月 20 日（土） 

まちづくりセンター大ホールで開催しました。 

 学習テーマは「親も子も生きやすい社会づくりをめざして」～児童虐待から考える～で、最初に黒田杏

里先生による「虐待が脳に与える影響」の講話をしていただきました。 

その後、４つのグループで輪になり、リフレーミングにチャレンジした話 

し合いをしました。そのなかで、正解・不正解はありませんがリフレーミン 

グを活用することによって、前向きな心の習慣を身に付けられるように思い 

ます、との感想がありました。 

 参加者の皆さまには大変お忙しい中ありがとうございました。これからも 

更生保護女性会は、人との絆・つながりを大切にして活動してまいります。 

人権教育推進協議会 副会長 浅井 利治 

第４講座開催のお知らせ 
 日時：９月 19 日（木） １９時より 

場所：南笠東まちづくりセンター 大ホール 

講師：片山 惠泉さん 

（草津市同和教育啓発講師団） 

演題：「人権が大切にされるまちづくりを目指して」 

～最近の人権の課題から～ 

＊今日的な課題を取り上げ、人権の大切さを伝

えていただきます。たくさんの方のご参加を

お待ちしています。 

健幸なまち南笠東プロジェクト ぜひ 
ご参加 
ください 

南笠東学区人権教育推進協議会 
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新南笠町内会 

の有志のみな 

さんの手芸作 

品などを展示 

しています。 

猫のクリップ 

などかわいい 

作品もありますよ。ぜひ、ご覧ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            
 お天気に恵まれた６月１３日（木）２１名の参加を得て、第 2回 

シニアのつどい「琵琶湖博物館＆みずの森見学」を実施しました。 

リニューアルした琵琶湖博物館では、樹幹トレイルを通り、マイナ 

スイオンたっぷりの木々の間を散歩しました。展望台では碧い琵琶 

湖を望み対岸がはっきりと見えました。また水族館では、昔の琵琶 

湖漁の話に花が咲き、展示を見て昔と今の生活の違いを感じました。 

                  午後からはみずの森でスイレン展を鑑賞しました。帰りは道の駅

“ロックベイガーデン”に立ち寄り、地元の産物をお土産にしました。    

参加された方から「新しくなって初めて来れた。来てよかったわ」

「良い天気で景色がきれいやったわ」「子供のころを思い出したわ」

などの声をいただきました。 （記 宇野 千智） 

第２回 南笠東やすらぎ学級 

 

平成３１年度指定ごみ袋の引換期間は 9月末まで！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 29 年 4 月から諸証明（住民票、

戸籍謄（抄）本、各種税務証明など）はま

ちづくりセンターで発行しておりません。 

マイナンバーカードをお持ちの方はコ

ンビニで取得することができます。 

 

「草津市指定ごみ袋引換券」

での引換期限は 9 月３０日

（月）です。期限を過ぎると引

換えできません。お忘れない

よう、早めの引換えをお勧め

します。 

 

 

 

 令和元年度敬老会を行います。 

招待状（詳細）は後日お届けいたします。 

と き：９月１４日(土) 

    11時 30分～15 時（11時から受付） 

ところ：南笠東小学校 体育館 

対象者：南笠東学区在住の 70 歳以上の方 

内 容：お食事パーティ 

    ステージ発表（落語・有志発表等） 

お問合せ：南笠東まちづくりセンター℡５６１－８４６９ 

 

琵琶湖博物館の樹幹トレイルを歩く皆さん 

みずの森入口にて 

7月 17 日（水）第２回南笠東やすらぎ学級「健康講座」を開催し、４８名の方に参加

いただきました。今回は草津総合病院地域包括ケアシステム課の吉村明浩さんを講師に

お迎えして「高齢者の制度について～草津市はどうなっ 

ているの？～」をテーマにお話いただきました。介護保 

険料の仕組みや地域医療機関によるサポートシステムの 

こと、また、かかりつけ医を持つことの大切さなどをわ 

かりやすくご説明いただきました。身近な困りごとに関 

する質問にも答えていただき、いざというときのために役立つ講座とな 

りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 吉村明浩さん 

 

南笠東学区敬老会 

展示期間８月３１日まで 

第２回シニアのつどい 

「高齢者の制度について」 

 
～草津市は」どうなっているの？～ 

（記 井上 由美子） 
 ここに 

注目！ 


